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Das Demenz-Zentrum Saarlouis bietet: 
 

• Angehörigenberatung 
• Tagespflege und Tagesbetreuung für 

Menschen mit Demenz 
• Stundenweise Betreuung für Menschen 

mit Demenz 
• Nachtbetreuung 
• Entlastung und Schulung von 

Angehörigen und ehrenamtlichen 
Helfer/innen  

• Fort- und Weiterbildung für Fachkräfte 
• Informationen und Materialien über 

Ursachen und Formen der 
Erkrankungen sowie Hilfen für den 
Umgang mit demenzkranken Menschen. 

 
 

 

 

 

 

Demenz-Verein Saarlouis e.V. 
Villa Barbara 

Ludwigstraße 5 
66740 Saarlouis 

 
�  06831/ 488 18-0 

Fax:  06831/ 488 18-23 
info@demenz-saarlouis.de 
www.demenz-saarlouis.de 
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Grußwort 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

das Jahr 2012 ist für den Demenz-Verein Saarlouis 
e.V. ein besonderes, denn in diesem Jahr feiern wir 
gleich zwei Jubiläen: das Demenz-Zentrum „Villa 
Barbara“ besteht seit 10 und der Demenz-Verein 
Saarlouis e.V. seit 15 Jahren. Die Jubiläen und die 
stetig wachsende Zahl an Rückfragen nach qualifi-
zierten Fortbildungsangeboten mit Schwerpunkt 
Demenz und deren Resonanz zeigen einmal mehr 
die erfolgreiche Arbeit des Vereins. Wir freuen uns 
daher auch in 2012 ein um mehrere Kurse ergänz-
tes, umfangreiches Programm bieten zu können. 

Der Demenz-Verein Saarlouis e.V. macht sich mit 
diesem Fortbildungsprogramm dafür stark, die 
Versorgung von Menschen mit Demenz durch ge-
zielte und spezialisierte Weiterbildungsangebote 
weiterhin zu verbessern. Ein angemessener, 
wertschätzender und würdevoller Umgang mit 
alten, an Demenz leidenden Menschen sollte nicht 
nur Ziel, sondern Grundlage jeder Pflege und 
Betreuung sein. Hierzu sind jedoch eine adäquate 
Ausbildung und fundiertes Wissen über das 
Krankheitsbild Demenz nötig. 

Vielleicht möchten auch Sie oder Ihre Institution 
dieses Ansinnen in Form einer Vereinsmitglied-
schaft unterstützen. Wir freuen uns sehr, unseren 
Standpunkt durch weitere Mitgliedschaften gestärkt 
zu sehen. Darüber hinaus sind selbstverständlich 
die Teilnahmegebühren unserer Fort- und 
Weiterbildungsmaßnahmen für Mitglieder ermäßigt.  

Wir würden uns freuen, Sie in unseren Kursen aber 
auch als Mitglied begrüßen zu können. 

Dagmar Heib 
Vorsitzende Demenz-Verein Saarlouis e.V. 
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Jahresübersicht 2012 
 

Datum Nr. Titel Seite 

Januar 
    

Februar 
14. u. 15.02. 12 21 Basale Stimulation - 12 - 

28. u. 29.02 12 32 Umgang mit heraus- 
forderndem Verhalten 

- 20 - 

März 
01.03. 12 01 Umgang mit Menschen 

mit Demenz 
 - 10 - 

09.03. 12 04 Trauerbewältigung und –
verarbeitung 

 -  9 - 

14.03. 12 02 Umgang mit Sterbenden  - 11 - 

20.03. 
Kursbeginn 

12 22 Zusätzl. Betreuungskräfte in 
Pflegeheimen § 87b SGB XI 

 - 21 - 

26. u. 27.03. 12 23 Biographiearbeit  - 13 - 

28. u. 29.03. 12 24 Integrative Validation 
Grundkurs 

 - 14 - 

30.03. 12 70 Fachtagung 
Nicole Richard 

 - 22 - 

April 
19.04. 12 03 Sport und Bewegung  -  8 - 

23.04. 12 25 Pflegeplanung und  
-dokumentation Tag 1 

- 18 - 

Mai 
02.05. bis 
04.05. 

12 26 Kinästhetik Grundkurs 
3tägiges Seminar 

- 16 - 

23.05. 12 05 Kommunikation mit 
Sterbenden 

-  7 - 

24.05. 12 06 Expertenstandard 
Sturzprophylaxe 

-  6 - 

29.05. 12 27 Musik mit alten und 
demenzkranken  
Menschen – Tag 1 

- 17 - 

Juni 
01.06. 12 25 Pflegeplanung u. –

dokumentation – Tag 2 
- 18 - 

25. u. 26.06. 12 26 IVA Demenz-Theorie - 15 - 
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Datum Nr. Titel Seite 

28.06. 12 27 Musik mit alten und 
demenzkranken  
Menschen – Tag 2 

- 17 - 

Juli 
    

August 
20.08. 
Kursbeginn 

12 60 Fachkraft für 
Gerontopsychiatrie 

- 23 - 

September 
05. u. 06.09. 12 28 Qualitätsmanagement - 19 - 

07.09. 12 29 Pflegeplanung u. –
dokumentation – Tag 1 

- 18 - 

19. u. 20.09. 12 90 15. Internationaler 
Demenzkongress 

- 24 - 

26.09. 12 07 Expertenstandard 
Sturzprophylaxe 

-  6 - 

Oktober 
08. u. 09.10. 12 30 Basale Stimulation - 12 - 

10.10. 12 08 Sport und Bewegung -  8 - 

11.10. 12 29 Pflegeplanung u. –
dokumentation – Tag 2 

- 18 - 

12.10. 12 09 Umgang mit Sterbenden - 11 - 

15. u. 16.10. 12 31 Biographiearbeit - 13 - 

17. u. 18.10. 12 35 Umgang mit heraus- 
forderndem Verhalten 

- 20 - 

19.10. 12 33 Musik mit alten und 
demenzkranken  
Menschen – Tag 1 

- 17 - 

November 
07.11. 12 10 Kommunikation mit 

Sterbenden 
-  7 - 

08.11. 12 11 Umgang mit Menschen 
mit Demenz 

- 10 - 

09.11. 12 33 Musik mit alten und 
demenzkranken  
Menschen – Tag 2 

- 17 - 

27. u. 28.11. 12 34 Integrative Validation 
Grundkurs 

 - 14 - 

Dezember 
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Expertenstandard Sturzprophylaxe 

Tagesseminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Referentin: 
 

Barbara Zitt 
Lehrerin für Krankenpflege 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Alten- und Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Betreuerinnen 

 
Über das alltägliche Risiko hinaus gibt es Stürze, 
deren Ursache im Verlust der Fähigkeit zur Ver-
meidung eines Sturzes liegt und häufig Folge einer 
Verkettung und Häufung von Risikofaktoren sind.  

Den betroffenen Patienten oder Bewohnern, über-
wiegend ältere Menschen oder Menschen mit redu-
ziertem Allgemeinzustand, gelingt es nicht mehr, 
den Körper in Balance zu halten oder ihn bei Ver-
lust des Gleichgewichts wieder in Balance zu brin-
gen bzw. Sturzfolgen durch intakte Schutzreaktio-
nen zu minimieren.  

Im Seminar sollen diese Schutzreaktionen ausführ-
lich besprochen, anhand von Beispielen erläutert 
werden. Praktische Übungen werden den Teilneh-
mern ausreichende Möglichkeiten vorstellen, die 
zur Verbesserung des Gleichgewichts geeignet 
sind. 
 
 
Termin 12 06 24. Mai 2012 

 12 07 26. September 2012 

Teilnahmegebühr: 75 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 60 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
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Kommunikation mit Sterbenden 

Tagesseminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 09:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Dr. phil. Sandra Steigleder 
Dipl.-Pädagogin 
Soziologin M.A. 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Alten- und Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

 
Im Kontakt mit schwer erkrankten und sterbenden 
Menschen fehlen uns häufig die Worte. Was darf 
oder sollte man als Angehöriger, Ehrenamtlicher 
oder professionell Tätiger einem Menschen, dessen 
Lebensende bevorsteht, sagen und vor allem, wie 
tut man dies? Welche Antworten gibt es 
beispielsweise auf die Fragen des „Warum und 
Weshalb“ oder „welchen Sinn das Leben noch hat“.  

Im Rahmen des Seminars werden wir uns mit den 
Möglichkeiten professioneller Gesprächsführung 
auseinandersetzen und es werden 
Kommunikationswege im Umgang mit schwer 
erkrankten und sterbenden Menschen aufgezeigt. 
Darüber hinaus besteht die Möglichkeit zur 
Fallbesprechung. 
 
 
 
 
Termin 12 05 23. Mai 2012 

 12 10 07. November 2012 

Teilnahmegebühr: 90 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 75 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 18 TN 
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Sport und Bewegung in der Pflege 

Tagesseminar 

Ort: Theater am Ring 
Kaiser-Friedrich-Ring 26  
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Referent/in: 
 
 

Christine Lenk, Sportlehrerin 
M. Graf-Illner, Physiotherapeut 
 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Alten- und Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen und Interessierte 

Wissenschaftliche Studien belegen, dass regelmäßige 
Bewegung gut für Herz und Kreislauf ist und gegen 
Übergewicht und Diabetes wirken.  

Bewegung vermindert damit auch das Risiko an Demenz 
zu erkranken und kann bei demenzkranken Menschen zu 
positiven Effekten in der Wahrnehmungsfähigkeit führen, 
sowie die Kontaktfähigkeit in der Gruppe verbessern.  

Neben theoretischen Erklärungen zum Bewe-
gungsapparat und zur Muskulatur geht es um ganz 
konkrete praktische Übungen, die in der Gruppe mit 
Menschen mit Demenz durchgeführt werden können.  

Ziel ist es, den an Demenz erkrankten Menschen zu 
aktivieren, die Muskulatur zu mobilisieren und zu 
kräftigen. Alle Übungsteile lassen sich so modifizieren, 
dass sie auch bei Schwerstbeeinträchtigung angewendet 
werden können. Die einzelnen Themenschwerpunkte 
werden verbunden mit Gedächtnistraining, Sin-
nesschulung, Erarbeitung von Strukturen aus dem 
Alltagsbereich sowie Themen aus Sitztanz und 
Gymnastik. 
 
Termin 12 03 19. April 2012 

 12 08 10. Oktober 2012 

Teilnahmegebühr: 75 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 60 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
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Trauerbewältigung und -verarbeitung 

Tagesseminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 09:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Dr. phil. Sandra Steigleder 
Dipl.-Pädagogin 
Soziologin M.A. 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Alten- und Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

 
In der Altenpflege sind wir all zu oft mit Sterben, 
Tod und Trauer konfrontiert. Daher ist sowohl für 
die Qualität der Arbeit im Sozial- und Pflegedienst 
als auch die eigene seelische Gesundheit die 
Auseinandersetzung mit diesem Thema wesentlich.  

Aus diesem Grund werden in diesem Seminar die 
theoretischen Grundlagen zu Trauer, 
Trauerverarbeitung und Trauerbewältigung 
vorgestellt und es besteht darüber hinaus die 
Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch mit diesem 
Themengebiet. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Termin 12 04 09. März 2012 

Teilnahmegebühr: 90 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 75 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
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Umgang mit Menschen mit Demenz 

Tagesseminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referent/in: 
 
 

NN, 
Demenz-Verein Saarlouis e. V. 
 

Demenzielle Erkrankungen sind zurzeit einer der 
häufigsten Gründe für Pflegebedürftigkeit. Der 
Umgang mit Menschen mit Demenz stellt, nicht nur 
für die Angehörigen, sondern auch für Fachkräfte 
eine Herausforderung dar. 

Um die individuelle Lebensqualität von Menschen 
mit Demenz gewährleisten zu können, bedarf es 
professionellen pflegerischen Handelns. Dabei 
spielen Aspekte wie Wissen zum Krankheitsbild, 
Kommunikation, Betreuung, psychosoziale Be-
gleitung und eine milieutherapeutische Sichtweise 
eine große Rolle. 

Im Tagesseminar werden Inhalte zum Umgang mit 
Menschen mit Demenz, unter Berücksichtigung der 
oben genannten Punkte, bearbeitet und erlernt. 
 

 

 

 

Termin 12 01 01. März 2012 

 12 11 08. November 2012 

Teilnahmegebühr: 75 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 60 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
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Umgang mit Sterbenden und 

Sterbebegleitung 

Tagesseminar 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 09:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Dr. phil. Sandra Steigleder 
Dipl.-Pädagogin 
Soziologin M.A. 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Alten- und Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

 
Die Arbeit mit schwer erkrankten und sterbenden 
Menschen stellt uns als Professionelle immer 
wieder vor besondere Herausforderungen. Neben 
dem Fachwissen über die Mechanismen der 
Krankheitsbewältigung sowie einer am Patienten 
orientierten Sterbebegleitung, fällt es uns häufig 
schwer, in der Situation die passenden Worte im 
Umgang mit den Betroffenen und ihren Angehö-
rigen zu finden.  

In diesem Tagesseminar werden daher die theo-
retischen Grundlagen zum Thema vorgestellt und 
praktische Hinweise zur Kontaktgestaltung mit 
schwer erkrankten und sterbenden Menschen 
gegeben.  
In diesem Kontext besteht darüber hinaus auch die 
Möglichkeit zur Fallbesprechung. 
 

 

 

Termin 12 02 14. März 2012 

 12 09 12. Oktober 2012 

Teilnahmegebühr: 90 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 75 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 18 TN 
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Basale Stimulation 

2tägiges Seminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Tanja Berndt  
Krankenschwester,  
Lehrerin für Kinästhetik 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Physiotherapeuten/innen 

 
Basale Stimulation ist ein Pflegekonzept zur För-
derung wahrnehmungsbeeinträchtigter Menschen.  

Durch Krankheit und Bettlägerigkeit können das 
Gefühl für den eigenen Körper, die Orientierung im 
Raum, die Sinneswahrnehmung und die 
Kommunikation beeinträchtigt werden. Basale 
Stimulation soll dem entgegenwirken.  

Basale Stimulation in der Pflege versucht, er-
krankten Menschen bekannte, elementare Wahr-
nehmungserfahrungen zu ermöglichen, um sie in 
ihrem Erleben zu begleiten und ihre Fähigkeiten zu 
fördern. Die Kommunikation und Interaktion soll 
über die Sinne fühlen, sehen, hören, riechen und 
schmecken gefördert werden. 

Sie ist geeignet für desorientierte Menschen, 
Menschen nach einem Schlaganfall, mit Halbsei-
tenlähmung, mit Alzheimer oder Demenz. 
 
Termin 12 21 14. und 15. Februar 2012 

 12 30 08. und 09. Oktober 2012 

Teilnahmegebühr: 145 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 130 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 TN 
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Biographiearbeit 

2tägiges Seminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Jutta Lorenz 
Dipl. Sozialarbeiterin,  
System. Beraterin/Therapeutin 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen 
• Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

 
Menschen mit Demenz leben mehr und mehr in 
ihrer persönlichen Vergangenheit. Das Wissen um 
die Biographie – den Lebensweg und die Lebens-
erfahrungen – sowie die entsprechende Berück-
sichtigung derselben im pflegerischen Alltag ist 
damit unerlässlich für die professionelle, person-
orientierte Betreuung von Menschen mit Demenz. 

Im Seminar wird anhand biographischer Elemente 
der Kursteilnehmer und theoretischer Grundlagen 
aufgezeigt, wie Biographiearbeit in die Praxis 
übertragbar ist. 

Biographiearbeit muss als ein wesentlicher Be-
standteil der pflegerischen Praxis bei der Betreuung 
älterer Menschen, insbesondere bei Menschen mit 
Demenz, angesehen werden. 
 
 

 
Termin 12 23 26. und 27. März 2012 

 12 31 15. und 16. Oktober 2012 

Teilnahmegebühr: 145 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 130 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
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Integrative Validation (IVA) 

Demenz-Theorie 

2tägiges Seminar 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Marie-Therese Schmitz,  
autorisierte Trainerin für IVA,  
exam. Krankenschwester, PDL 

Teilnahmevoraussetzung: 
Nachweis über die Teilnahme an einem  
2tägigen IVA-Grundkurs  

Die Betreuung und Begleitung von Menschen mit 
Demenz gehört mit zu den schwierigsten und an-
spruchsvollsten Aufgaben in der Altenhilfe. Um die 
komplizierten Vorgänge im Gehirn des Erkrankten 
zu verstehen, benötigen wir ein theoretisches 
Grundwissen zur Gehirnfunktion. Durch vermehrtes 
Wissen zum Krankheitsbild fällt es uns immer 
leichter, Verständnis für Menschen mit Demenz zu 
entwickeln. 

Menschen verändern können wir nicht! Was wir 
verändern können ist unsere Wahrnehmung von 
Ihnen. Das ist alles und doch so schwer. 

Zu den Inhalten: 
• Definition Demenz 
• Formen der Demenz 
• Aufbau und Funktion des Nervensystems 
• Auftretende Symptome im Rahmen der Demenz 
• Untersuchungsmethoden 
• Unterscheidungsmerkmale M. Alzheimer zu 

anderen Formen der Demenz 
 
Termin 12 26 25. und 26. Juni 2012 

Teilnahmegebühr: 175 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 160 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
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Integrative Validation (IVA) 

Grundkurs 

2tägiges Seminar 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Nicole Richard 
Dipl. Pädagogin 
Dipl. Psychogerontologin 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

 
Die „Integrative Validation“ begegnet Menschen mit 
Demenz, indem Ihre Gefühle und Antriebe 
wahrgenommen, angesprochen und für gültig er-
klärt werden. Hierdurch wird eine Atmosphäre 
geschaffen, die den betroffenen Menschen, aber 
auch den Mitarbeiter/Innen aus der Pflege und 
Betreuung ein wertschätzendes und geborgenes 
Zusammenleben ermöglicht. Angst und Streß 
können vermindert werden und unsere Arbeit eine 
zutiefst menschlich-freundschaftliche Bedeutung 
erhalten 

Themenschwerpunkte: 

• Warum verstehen uns die Menschen mit Demenz 
nicht, und warum verstehen wir sie nicht? 

• Ressourcen Erarbeitung 
• Ressourcen als Wegweiser in die Welt der de-

mentiell Erkrankten 
• Methodik der IVA 
 
Termin 12 24 28. und 29. März 2012 

 12 34 27. u. 28. November 2012 

Teilnahmegebühr: 175 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 160 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 17 TN 
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Kinästhetik 
Grundkurs 

3tägiges Seminar 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Tanja Berndt  
Krankenschwester 
Lehrerin für Kinästhetik  

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen 
• Pflegehelfer/innen 
 

Kinästhetik (griech. kinesis = Bewegung + aesthe-
sie = Wahrnehmung) beschreibt und analysiert 
Bewegung und Bewegungsmuster. 

 Kinästhetische Bewegung und Mobilisation hat 
eine positive Wirkung auf die Gesundheit von 
Patienten und Pflegenden. Sie schult Koordinati-
ons- und Funktionsfähigkeit sowie soziales Ver-
halten. Kinästhetik ist ein Lern- und Lehrmodell, 
welches Pflegende unterstützt, individuelle 
Lösungen für Bewegungsaktivitäten mit dem 
Patient zu entwickeln. 
Durch praktische Übungen lernen Pflegende, wie 
sie mit Hilfe der Kinästhetik in der Lage sind, Men-
schen in ihren Bewegungsabläufen ohne Heben 
und Tragen zu unterstützen, Bewegungsressourcen 
zu erkennen, die Klienten in ihrer Selbständigkeit 
zu fördern und nicht zuletzt die eigenen Kräfte zu 
schonen. 
 
 
Termin 12 26 02. bis 04. Mai 2012 

Teilnahmegebühr: 170 € 

zuzüglich Buch und Zertifikat 25 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 150 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 TN 
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Musik mit alten und demenzkranken 

Menschen  

2tägiges Seminar 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Christine Kukula 
Dipl. Sozialpädagogin 
Musiktherapeutin DMfG 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Interessierte 

Die Wirkungsweisen und der Einsatz von Musik 
sind vielfältig: Musik verbindet, schafft Identität, 
aktiviert oder entspannt ... 

Menschen mit Demenz sind über Musik oft besser 
zu erreichen als über die Sprache. 

Die Erfahrungen zeigen, dass auch unruhige, 
depressive dementiell erkrankte Menschen mit Hilfe 
von Musik besser in eine Gruppe eingebunden 
werden können. Agitationen können gemindert und 
die Interaktionsfähigkeit verbessert werden. 
Biografisches kann durch vertraute Lieder 
reaktiviert werden. Der Einsatz von Musik kann so 
zur Steigerung des seelischen und körperlichen 
Wohlbefindens insgesamt beitragen. 
Im Seminar werden Möglichkeiten der Wirkungs-
weise und des Einsatzes von Musik aufgezeigt und 
erprobt. Instrumente sind vorhanden. 
 
 

Termin 12 27 29. Mai und 28. Juni 2012 

 12 33 19. Okt. und 09 Nov. 2012 

Teilnahmegebühr: 145 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 130 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 17 TN 



-  - 18

 
Pflegeplanung und –dokumentation 

2tägiges Seminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referentin: 
 
 

Erni Serwe 
Pflegemanagement 
Dozentin für Pflegeberufe 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
 

Pflegedokumentation 
• Häufig gemachte Fehler bei der 

Pflegedokumentation 
• Überdokumentation / Unterdokumentation 
• Grundsätze und Regeln beim Führen der 

Pflegedokumentation 
• Anforderungen des MDK 

Pflegeplanung 
• Die Abbildung des Pflegeprozesses in der 

Pflegeplanung 
• Struktur der Pflegeplanung 
• Anforderungen des MDK  
• Empfehlungen des BMFSFJ 
• Bearbeiten praktischer Beispiel 

 
 
 
 

 
Termin 12 25 23. April u. 01. Juni 2012 

 12 29 07. Sept. u. 11. Okt. 2012 

Teilnahmegebühr: 145 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 130 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 17 TN 
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Qualitätsmanagment 

2tägiges Seminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referent: 
 

 

Harald Kilian 
Auditor für QM - Systeme (DGQ) 
 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• PDL und Wohnbereichsleitung 
 

Qualitätsmanagement ersetzt nach DIN ISO den 
bisherigen Begriff der Qualitätssicherung.  

Qualitätssicherung im Gesundheitswesen und in 
der Pflege umfasst alle Maßnahmen, die der 
Optimierung der Pflege bzw. der Versorgung der 
Patienten dienen (Pflegequalität). Dabei wird 
unterschieden zwischen "Strukturmerkmale", 
Prozessmerkmale" und "Ergebnismerkmale“ der 
Pflegequalität. Analysiert werden die 
Rahmenbedingungen, die Abläufe, die Art und 
Weise wie die Dienstleistungen erbracht worden 
sind, sowie das "Ergebnis" bzw. neudeutsch das 
"Outcome", d. h. die Wirkung der Pflege auf die 
PatientInnen/KundInnen. 
 
 

 

 

 

 

Termin 12 28 05. u. 06. September 2012 

Teilnahmegebühr: 165 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 150 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 18 TN 
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Umgang mit herausforderndem Verhalten 

2tägiges Seminar 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Referent: 
 
 

Hartmut Sebastian 
Diplom-Soziologe, Leiter der 
Altenpflegeschule max Q im bfw  

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Interessierte 

Die Pflege demenzkranker Menschen in Alten-
pflegeheimen und im ambulanten Bereich wird 
häufig dann zur Belastung für die Pflegenden, wenn 
Menschen mit Demenz ein Verhalten zeigen, 
welches zum Beispiel durch zielloses Her-
umwandern, Aggressivität, Schreien oder Apathie 
geprägt sind. So führen beispielsweise die so ge-
nannten vokalen Störungen (wie Schreien, Rufen, 
Geräusche machen) zur Frustration, Angst und 
Ärger bei den Pflegenden und bewirken eine 
Distanzierung zu demenzkranken Personen.  

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit der 
Frage, welche Methoden und Modelle es gibt, die 
uns den Umgang mit dieser Art herausfordernden 
Verhaltens erleichtern und wie wir Pflegenden 
adäquat für uns sorgen können, damit es uns wie 
auch den demenzkranken Menschen in der Be-
gegnung gut geht. 
 
Termin 12 32 28. und 29. Februar 2012 

 12 35 17. und 18. Oktober 2012 

Teilnahmegebühr: 155 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 150 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 17 TN 
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Zusätzliche Betreuungskräfte  

nach § 87b SGB XI 

Qualifizierungsprogramm für 
Pflegehelfer/innen 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

Im Rahmen des Pflege-Weiterentwicklungsge-
setzes soll die Betreuung von pflegebedürftigen 
Menschen, insbesondere mit Demenzer-krankung, 
in Pflegeheimen verbessert werden. Die Pflege-
kassen übernehmen dazu künftig für je 25 Heimbe-
wohner mit besonderem Betreuungsbedarf die 
Kosten für eine zusätzliche Betreuungskraft . 

Durch die Zahlung von leistungsgerechten Zu-
schlägen zu den Pflegesätzen ist es möglich, eine 
bessere Betreuung der Betroffenen zu erzielen, 
indem sie bei ihren alltäglichen Aktivitäten 
unterstützt werden und ihre Lebensqualität erhöht 
wird.  

Diese Weiterbildung ist konzipiert, um die zusätz-
lichen Betreuungskräfte für ihre Aufgaben zu 
qualifizieren. Ein 5tägiges Orientierungspraktikum 
soll erste Eindrücke von der Arbeit vermitteln und 
ist Voraussetzung für die Kursteilnahme. Die 
Qualifizierungsmaßnahme umfasst insgesamt 160 
Stunden, die in verschiedenen Modulen strukturiert 
sind. Ein 2wöchiges Betreuungspraktikum erfolgt in 
einer Einrichtung unter Anleitung einer erfahrenen 
Pflegekraft.  
Eine genaue Seminarplanung mit Terminübersicht 
erhalten Sie im Demenz-Zentrum.  
���� 06831/ 488 18-0 
 
 

 
Termin 12 22 Kursbeginn 20. März 2012 

Teilnahmegebühr: 790 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
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Fachtagung  

Integrative Validation 
Umgang mit herausforderndem Verhalten 

Ort: Kulturhalle Roden 
Hochstr. 41 
66740 Saarlouis 

Uhrzeit: 09:00 – 16:00 Uhr 

Referent: 
 
 

Nicole Richard 
Dipl. Pädagogin 
Dipl. Psychogerontologin 

Fort- und Weiterbildung für: 
Alten-, Kranken-, PflegehelferInnen, 
Ergotherapeuten/Innen, Interessierte 

Demenzerkrankte befinden sich häufig in anderen 
Erlebenswirklichkeiten. Sie machen „Zeitensprünge“ und 
erleben „innere Realitäten“. Sie sind gefangen in ihren 
Gefühlen und Erinnerungen. Der Ausbruch aktueller 
Befindlichkeiten kann hirnorganisch nicht mehr 
kontrolliert werden. So sind wir häufig erschlagen, er-
schrocken, verletzt vor allem von extravertierten 
Gefühlen wie etwa heftige Wut: Der Bewohner ist 
aggressiv, heißt es dann. Dabei ist Aggression immer 
auch Selbstbehauptung, das Bedürfnis nach Ausdruck, 
Kontakt, Auseinandersetzung und Kommunikation, nach 
tatkräftigem Handeln und Eingreifen in die Welt. Damit 
kann Aggression auch als Ressource verstanden 
werden.  

Neben der theoretischen und kritischen Betrachtung des 
Begriffs Aggression, der Einbindung in den Kontext 
„herausforderndes Verhalten“ und der Beeinflussung von 
Bewertung und Interpretation auf (Pflege)Sprache und 
(Pflege)Verhalten, können Pflegeprofessionelle und 
Interessierte konkret die Möglichkeiten der 
Beziehungsgestaltung und Kommunikation mit Menschen 
mit „herausforderndem Verhalten“ erlernen. Eindeutigkeit, 
Körpersprache und Team-Übereinstimmung haben 
hierbei eine hohe Bedeutung. 
 

Termin 12 70 30. März 2012 
Teilnahmegebühr: 75 € (ermäßigt 60 €) 
Ermäßigt für Mitglieder des Demenz-Verein Saarlouis 
e.V., Schüler/innen, Studenten/innen und Gruppen ab 
10 Personen (Teilnahmegebühr incl. Kaffee und 
Mittagessen) 
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Fachkraft für Gerontopsychiatrie 

Qualifizierte Weiterbildung mit 
Abschlußprüfung 

1jährige Weiterbildung 

Ort: Demenz-Zentrum 
Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Datum: Beginn 20. August 2012 

Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 

In den Einrichtungen der stationären und ambu-
lanten Pflege nimmt die Zahl der alten Menschen, 
die an einer Demenz leiden, stetig zu. Da die 
Betreuung und Pflege dieser Personen äußerst 
anspruchsvoll ist, erfordert dies eine besondere 
Qualifizierung. Die Pflegekräfte müssen einerseits 
gerontopsychiatrische Krankheitsbilder kennen und 
sich in der Pflege auf diese Gruppe einstellen 
können. Andererseits ist es für den Umgang mit 
dementen, alten Menschen notwendig, 
ausgewählte therapeutische Interventionen gezielt 
anwenden zu können. 

Die Weiterbildung richtet sich an Pflegekräfte, 
Ergotherapeuten und alle Berufsgruppen, die mit 
der Pflege und Betreuung dementer Menschen 
betraut sind. 

Der Kurs soll die Teilnehmer/innen in die Lage 
versetzen, den verantwortlichen Umgang mit 
dementen Menschen eigenständig zu planen, 
durchzuführen und zu reflektieren. Darüber hinaus 
soll die gerontopsychiatrische Fachkraft als 
Multiplikator ihr erworbenes Wissen in den Ein-
richtungen weitergeben.  
Eine genaue Seminarplanung mit Terminübersicht 
erhalten Sie im Demenz-Zentrum.  
���� 06831/ 488 18-0 
 
Termin 12 60 Kursbeg. 20. August 2012 

Teilnahmegebühr: 1.990 € 

Prüfungsgebühr: 50 € 

Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
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15. Internationaler Demenzkongress 

Saar-Lor-Lux 

Ort: Kulturhalle Roden 
Hochstr. 41 
66740 Saarlouis-Roden 

Uhrzeit: 08:45 – 16:30 Uhr 

Fort- und Weiterbildung für: 

• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Interessierte 

Der 15. Internationale Demenz-Kongress Saar-Lor-
Lux wird in 2012 wieder an zwei Tagen stattfinden. 
Namhafte Referentinnen und Referenten 
beschäftigen sich in ihren Vorträgen mit 
medizinischen und pflegerischen Themen rund um 
demenzielle Erkrankungen.  

Das genaue Programm wird voraussichtlich Ende 
März fertiggestellt sein und ist dann auf unserer 
Internetseite (www.demenz-saarlouis.de) abrufbar 
oder in der Geschäftsstelle des Demenz-Vereins 
erhältlich.  
 
���� 06831/ 488 18-0 
 
 
 
 
 
 
Termin 12 90 19. u. 20. September 2012 

Teilnahmegebühr:  

1 Tag:   75 € (ermäßigt 60 €) 
2 Tage:   95 € (ermäßigt 80 €) 
Ermäßigt für Mitglieder des Demenz-Verein 
Saarlouis e.V., Schüler/innen, Studenten/innen 
und Gruppen ab 10 Personen (Teilnahmegebühr 
incl. Kaffee und Mittagessen) 
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Teilnahmebedingungen 
 
(1) Nutzen Sie für Ihre Anmeldung das vorbe-

reitete Anmeldeformular. Die Teilnahme 
setzt eine verbindliche schriftliche Anmel-
dung voraus.  

(2) Die Teilnehmerzahl ist bei allen Veranstal-
tungen begrenzt. Die Anmeldungen werden 
in der Reihenfolge ihres Eingangs berück-
sichtigt. 

(3) Die Teilnahmegebühr ist vor Kursbeginn 
fällig. 

(4) Bei Überweisung der Teilnahmegebühr 
bitten wir um Angabe der Rechnungsnum-
mer 

(5) Der Veranstalter behält sich Änderungen 
im Programm vor.  

(6) Fällt die Veranstaltung aus organisatori-
schen Gründen seitens des Veranstalters 
aus, werden nur bereits gezahlte Gebühren 
erstattet. Alle weitergehenden Ansprüche 
sind ausgeschlossen.  

(7) Bei Abmeldung/ Rücktritt von der 
Veranstaltung innerhalb von drei Wochen 
vor Beginn der Veranstaltung wird, bei 
Abwesenheit (auch teilweise), die volle 
Gebühr fällig. Bei Stellung einer 
Ersatzperson gehen die Rechte und 
Pflichten auf die Ersatzperson über. 

(8) Der Veranstalter haftet nicht bei Verlust 
von Garderobe, Diebstahl, Wegeunfällen 
und Parkplatzschäden an PKW.  

 

Anmeldungen an:  

Demenz-Verein Saarlouis e. V.  
Ludwigstraße 5 
66740 Saarlouis 
 

Tel.: 06831/ 488 18-0 
Fax: 06831/ 488 18-23 



-  - 27

Anmeldeformular: 
 

Ich melde mich verbindlich an für:  
 

_______________________________________ 
Veranstaltungsnummer und -titel 

 

________________________________ 
Veranstaltungsdatum 

 

� Ich habe die Teilnahmebedingungen zur Kenntnis 
genommen und erkläre mich damit einverstanden.  
 
Teilnehmer/in Name, Vorname: 

Rechnungsadresse: Name bzw. Institution: 
 

Rechnungsanschrift: Straße, PLZ Ort 
 

Telefon: 
 
Ich bin mit der Speicherung und Nutzung meiner Daten 
durch den Demenz-Verein Saarlouis e.V. einverstanden 
(Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben). 
Datum, Ort, Unterschrift  
 
 

   

 
Die Teilnahmegebühr werde ich nach Erhalt der 
Rechnung überweisen. Bei Inanspruchnahme der 
ermäßigten Teilnahmegebühr ist ein Nachweis 
erforderlich. 
 

Die Teilnahmegebühr ist vor Kursbeginn fällig. 
 
Bankverbindung:  
Institut:  Kreissparkasse Saarlouis 
BLZ:  593 501 10  
Konto Nr.:  379 008 
IBAN-Nr.: DE 43 59 35 01  10 00 00 37 90 08 

BIC: KRSA DE 55 XXX 

Demenz-Verein Saarlouis e. V.  
Ludwigstr. 5, 66740 Saarlouis  
Tel.: 06831/48818-0, Fax: 06831/48818-23 



-  - 28

Mitgliedsantrag 
Neue Mitglieder sind immer willkommen! 

 
An den  
Demenz-Verein Saarlouis e.V. 
Ludwigstraße 5 
66740 Saarlouis 

Ich möchte ab sofort Mitglied im Demenz-
Verein Saarlouis e.V. werden: 

Name/Gesellschaft/Verein: 

Straße: 

PLZ / Ort: 

Datum, Ort, Unterschrift: 

Ich überweise den Jahresbeitrag als 

□ Einzelmitglied  20,00 € 
□ Familienmitgliedschaft  40,00 € 
□ sonstige juristische Personen 160,00 € 

auf das Konto/Nr. 368 902, BLZ 593 501 10 
bei der KSK Saarlouis. 
 
□ Mit der Einziehung des 

Mitgliedsbeitrages bin ich einverstanden 
(empfohlen). 

 
Geldinstitut: 

Kontonr.: 

Bankleitzahl: 

Datum, Ort, Unterschrift: 

 


